
Tom Bowen’s Schüler Oswald Rentsch gründete Ende 

der 80er Jahre zusammen mit seiner Frau Elaine die 

„BOWEN ACADEMY OF AUSTRALIA“ (B.T.A.A.)

Die Bowen Therapie wird nun bereits in 31 Ländern 

weltweit praktiziert und in 28 Ländern gelehrt.

Auch in Deutschland wird die Original Bowen Thera-

pie ausschließlich von Lehrern unterrichtet, die von 

der B.T.A.A. autorisiert sind.

Der hohe Qualitätsstandart aller Bowen Anwender 

wird durch eine umfangreiche Ausbildung mit Dip-

lomabschluß erreicht. Um diesen Standart langfris-

tig zu garantieren, müssen die Anwender regelmä-

ßig an Fortbildungen teilnehmen.

Bowtech ist holistisch
Bowtech ist ein wesentliches Werkzeug um die 

Selbstregulation, Regeneration und körpereigenen 

Selbstheilungskräfte des ganzen Körpers zu unter-

stützen.

Dieses Verfahren beschränkt sich aber nicht aus-

schließlich auf körperliche Symptome, sondern er-

streckt sich ebenso auf emotionale, kognitive und 

geistige Belange der betroffenen Person.

Die Erkenntnis, den Körper als komplexe Einheit zu 

betrachten, welche vom Gleichgewicht aller Aspekte 

abhängt, ist für den Erfolg von Bowtech wesentlich.

Im Vergleich zu vielen anderen Techniken betont 

Bowtech insbesondere die Fähigkeit des Körpers, 

sich selbst wieder in Balance zu bringen. Das heißt:

Nicht der Anwender, sondern der eigene Körper 

rückt in den Fokus!

Gesundheit, Integration und Harmonie sind als we-

sentliche Begriffe und Ziel von Bowtech im ganz-

heitlichen Sinne zu verstehen.

Bowtech ist ein Verfahren, das in seinen Prinzipien 

vielfach mit traditionellen, alternativen und kom-

plementären Verfahren korrespondiert.
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BOWTECH – Entstehung und Entwicklung

Bowtech wurde von Tom Bowen Mitte der 50er Jahre in Australien entwickelt. Dort 
ist die Methode seit Anfang der 70er Jahre ein fester Begriff im Gesundheitswesen.
Mittlerweile wird Bowtech als eigenständige Methode auch in vielen Ländern Europas 
anerkannt.




